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Delprove 2

P4 en rejse i Spanien har du mgdt Vero Boquete (tekst A). Skriv et brev pa spansk, hvor
du fortzeller en ven om hendes passion for fodbold. Du skal komme ind pa fordele og
ulemper ved at dyrke sport.

Du skal inddrage tekst A fra delpragve 1 og en eller flere af teksterne B (La importancia del
deporte en la adolescencia) eller C (billedmateriale). Du skal med fodnote eller parentes
henvise til de anvendte tekster.

Du skal bruge 4 af de nedenstaende verber i din tekst. Verberne star i infinitiv nedenfor.
| din tekst skal du bgje verberne, sa fglgende verbaltider indgar naturligt i teksten:

e praesens (nutid)
e futurum (fremtid / naer fremtid)
o perfektum (fornutid)

Du skal markere de fem anvendte verber med enten fed eller understregning samt
markere den anvendte verbaltid i parentes eller fodnote.

Besvarelsen skal fylde ca. 200 ord.

luchar — educar — sentirse — sufrir — creer — querer — drsarrollarse — exagerar — poder —
encantar




Texto A: El deporte

Vero Boquete, una futbolista espafola

Segun Vero Boquete, una futbolista espafiola, “necesitamos referentes
femeninos, para que las niflas se sientan identificadas, representadas y

motivadas”.

Vero Boquete es pionera del fatbol femenino en Espafia, con una trayectoria que
demuestra que la ilusion y el esfuerzo pueden superar a todos los prejuicios. Vero
hizo del futbol y el deporte su pasion.

¢,Coémo empezaste a jugar al fatbol?

Mi padre es entrenador, mi hermano también jugaba al futbol y los dos siempre
estaban con el balén; yo siempre queria hacer lo mismo que ellos, y desde que
empecé a andar, empecé a jugar. Me enamoré del futbol desde el primer dia y
hasta hoy.

¢, Qué opinaban tus amigos, tu familia?

Siempre tuve el apoyo de mi familia y mis amigos, ellos son mis pilares desde el
comienzo. Pero también me encontré con la incomprensién de mucha gente. Al
final, mi pasion ha ganado.




¢De pequeia te imaginaste alguna vez vivir del futbol profesional?
No, no sabia que ser futbolista profesional era una opcion. Creci sin referentes
femeninos, sin poder sofiar con todo lo que he vivido. Soy una privilegiada.

¢Sientes que has roto muchas barreras?
Si, claro que lo siento porque es la realidad, pero yo solo he vivido el momento.

Has impulsado proyectos como la Escuela de Futbol Vero Boquete. ¢;Qué
valores representan?

Todos los valores que el deporte, en este caso el futbol, me ha dado a mi: El
esfuerzo, el compromiso, el compafierismo, el respeto, la entrega, la
responsabilidad... El deporte te educa para la vida.

deporte m sport

Vero Boquete navnet pa en professionel kvindelig spansk fodboldspiller
referente m femenino kvindeligt forbillede

se sientan faler sig

pionera f kvindelig pioner/frontlaber
trayectoria f livsforlgb

demostrar at vise

esfuerzo m anstrengelse

prejuicio m fordom

hizo preeteritum af hacer = at gare
entrenador m traener

balén m bold

empecé a andar preeteritum af empezar = at begynde. A andar = at ga
enamorarse de blive forelsket i

tuve preeteritum af tener = at have/fa
apoyo m statte

pilar m stgtte

comienzo m begyndelse

incomprension f mangel pa forstaelse

ha ganado har vundet

de pequefia som lille

vez f gang

crecer vokse op

poder at kunne

sofiar con drgmme om

roto participium af romer = bryde

he vivido el momento jeg har levet i nuet

impulsar seette gang i

valor m veerdi compromiso m engagement
me ha dado a mi har givet mig

esfuerzo m bestreebelse

compromiso m engagement

entrega f dedikation



Texto B: Laimportancia del deporte en la adolescencia

La actividad deportiva tiene un gran potencial educativo. Sera importante para la
formacion fisica, mental, emocional y social de los nifios. Haciendo deporte los jovenes
aprenden valores y habilidades necesarias para relacionarse socialmente.

La practica deportiva juega un papel muy importante en el desarrollo de los pequefios
y sera fundamental para los adolescentes. Son muchos los beneficios de la actividad
fisica:

e El que practica un deporte tiene menos problemas de salud cuando sea adulto.

« El ejercicio fisico le ayuda a descansar mejor y tener mayor calidad de suefo, ya
que practicandolo descarga tensiones y favorece la relajacion.

« Le ayuda a ejercitar la coordinacion motora, la resistencia, la fuerza muscular y la
flexibilidad, ademas de combatir la obesidad.

« Psicolégicamente le ayuda al nifio a darse cuenta del valor del esfuerzo, y aprender
a luchar por objetivos a largo, corto y medio plazo. Les hace ser mas constantes y
disciplinados.

o El deporte le ayuda a conseguir una estabilidad emocional.

« Aumenta la_autoestima. Tiene una mayor sensacion de bienestar y optimismo. Su
estado de animo es mas positivo lo que hace que afronte los problemas con otra
actitud.

e Ayuda al desarrollo de su personalidad.

adolescencia f — ungdommen afsted med
haciendo deporte — det at dyrke le ayuda — det hjeelper ham/hende
sport darse cuenta — blive bevidst om

sera importante — vil veere vigtigt
cuando sea adulto — nar man bliver
voksen

ya que — eftersom

descargar — betyder her: komme

luchar por objetivos a largo, corto y
medio plazo — at keempe for sine
mal pa kort- og pa langt sigt
autoestima f — selvveerd

lo que hace que — det som ggar at



Billede 1

Una escuela de toreo

Billede 2

Skaters de Bolivia



Billede 3

Clase de ballet

Billede 4

Después del entrenamiento



